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Ok
Ei%j

regular - haben - inseparable

verkrampft sein
ist verkrampft - war verkrampft - ist verkrampft gewesen

Presente

ich bin verkrampft
du bist verkrampft
er ist verkrampft
wir sind verkrampft
ihr seid verkrampft
sie sind verkrampft

Pluscuamperfecto
ich war verkrampft gewesen

du warst verkrampft gewesen

er war verkrampft gewesen

wir waren verkrampft gewesen

ihr wart verkrampft gewesen

Indicativo

Pretérito

ich war verkrampft
du warst verkrampft
er war verkrampft
wir waren verkrampft
ihr wart verkrampft
sie waren verkrampft

Futuro |

ich werde verkrampft sein
du wirst verkrampft sein

er wird verkrampft sein

wir werden verkrampft sein
ihr werdet verkrampft sein

sie waren verkrampft gewesen sie werden verkrampft sein

Pasado perfecto

ich bin verkrampft gewesen
du bist verkrampft gewesen
er ist verkrampft gewesen
wir sind verkrampft gewesen
ihr seid verkrampft gewesen
sie sind verkrampft gewesen

Futuro Il

ich werde verkrampft gewesen sein
du wirst verkrampft gewesen sein

er wird verkrampft gewesen sein

wir werden verkrampft gewesen sein
ihr werdet verkrampft gewesen sein
sie werden verkrampft gewesen sein

Subjuntivo |

ich seiverkrampft
du seiest verkrampft
er seiverkrampft
wir seien verkrampft
ihr seiet verkrampft
sie seien verkrampft

Conj. Pluscuam.
ich wére verkrampft gewesen

du wdrest verkrampft gewesen

er wére verkrampft gewesen

wir wdren verkrampft gewesen
ihr wéret verkrampft gewesen
sie wdren verkrampft gewesen

Subjuntivo

Subjuntivo Il

ich wére verkrampft
du wdérest verkrampft
er ware verkrampft
wir wdren verkrampft
ihr wéret verkrampft
sie wédren verkrampft

Conj. Futuro |

ich werde verkrampft sein
du werdest verkrampft sein
er werde verkrampft sein
wir werden verkrampft sein
ihr werdet verkrampft sein
sie werden verkrampft sein

Conj. Perf.

ich seiverkrampft gewesen
du seiest verkrampft gewesen
er seiverkrampft gewesen
wir seien verkrampft gewesen
ihr seiet verkrampft gewesen
sie seien verkrampft gewesen

Sub. fut. Il

ich werde verkrampft gewesen sein
du werdest verkrampft gewesen sein
er werde verkrampft gewesen sein
wir werden verkrampft gewesen sein
ihr werdet verkrampft gewesen sein
sie werden verkrampft gewesen sein

Infinitivo

Infinitivo |

verkrampft sein
verkrampft zu sein

Infinitivo Il

verkrampft gewesen sein
verkrampft gewesen zu sein

Participio
Participio |
verkrampft seiend

Participio Il
verkrampft gewesen

Imperativo

Presente

sei (du) verkrampft
seien wir verkrampft
seid (ihr) verkrampft
seien Sie verkrampft
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regular - haben - inseparable

verkrampft sein
istverkrampft - war verkrampft - jst verkrampft gewesen

vista general

Presente

ich bin verkrampft
du bist verkrampft
er ist verkrampft
wir sind verkrampft
ihr seid verkrampft
sie sind verkrampft

Subjuntivo |

ich seiverkrampft
du seiest verkrampft
er sej verkrampft
wir seien verkrampft
ihr seiet verkrampft
sie seien verkrampft

Pretérito

ich war verkrampft
du warst verkrampft
er war verkrampft
wir waren verkrampft
ihr wart verkrampft
sie waren verkrampft

Subjuntivo Il

ich wére verkrampft
du wdrest verkrampft
er wdre verkrampft
wir wdéren verkrampft
ihr wéret verkrampft
sie wdren verkrampft

Imperativo

sei (du) verkrampft

seien wir verkrampft
seid (ihr) verkrampft
seien Sie verkrampft

Infinitivo
verkrampft sein
verkrampft zu sein

Participio
verkrampft seiend
verkrampft gewesen
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» |ch verkrampfte mich.

» Ich habe mich verkrampft.

» Warum sind alle so verkrampft?

» Mein Atem beschleunigte sich und ich verkrampfte.

» Seine Oberschenkel waren verkrampft, aber er fihlte die Muskeln schlottern.
» Sobald sie die Zuschauer sehen, werden sie nervds und verkrampfen.

» Durch die eisige Kalte verkrampfen sich die Finger.

» Ein Besucher in unserer Gruppe hangelte sich vollig verkrampft mit angstverzerrtem Gesicht die
Turmstufen nach oben.

» Die Finger hatten verlernt, die Hebelwirkung zu berechnen, verkrampften und krallten sich spastisch um
die Plastikteile.
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